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“Por conseguinte, as costas assistem ao yang,
e 0 coracdo é o yang dentro do yang.

As costas assistem ao yang,
e 0s pulmoées sao o yin dentro do yang.

O abdomen assiste o yin
e 0S rins sao o yin dentro do yin

e o figado é yang dentro do yin.

O abdomen é yin
e o baco é o yin extremo dentro do yin.”
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2. Os seis qi
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Os 6 gi e 0s 5 armazéns
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Os 6 gi e 0s canais e colaterais
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“Acima de Jue Yin governa o qi do vento. ; P _i' §
Acima de Shao Yin governa o qi do calor. t] ;,-ﬁ 8| 2|2
Acima de Tai Yin governa o qi da humidade. A K V-
Acima de Shao Yang governa o qi do fogo ministerial. N & | E it
Acima de Yang Ming governa o qi da secura. b % Z_ |z |
Acima de Tai Yang governa o qi do frio. < 33 F% a
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Resumo

Sequéncia

Anual Qi / Tempo

Jue Yin Vento / Primavera Bao Luo Figado

Shao Yin Fogo Imperial / Comeco do verao Coracéo Rins

Trés

Shao Yang Fogo ministerial / Fim do veréo Aquecedores Vesicula biliar
Tai Yin Humidade / Verao longo Pulmoes Baco
_ Intestino A
Yang Ming Secura / Outono grosso EstOmago
. . Intestino .
Tai Yang Frio / Inverno Bexiga

delgado
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Os 6 qi no corpo humano
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3. As portas yin e yang
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“O Imperador diz:

www.ieetc.com

Desejo ouvir do afastamento e unido de yin e

yang.

Tai Yang e a abertura,
Yang Ming é o fecho
e Shao Yang é o pivo.

Tai Yin a a abertura,
Jueé Yin é o fecho
e Shao Yin é o pivo.”

SuWen 6
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Os 6 qi - Portas
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Os 6 qi - tempos de resolucao
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4. Sequéencia Patologica
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Qi Bo diz:
No primeiro dia da lesao pelo frio, Ju Yang recebe-o... Por isto, ha dor de cabeca e
na nuca, e rigidez na coluna lombar.

No segundo dia, Yang Ming recebe-o... Por isto, ha calor no corpo, dor nos olhos,
nariz seco e incapacidade de dormir.

No terceiro dia, Shao Yang recebe-o... Por isto, ha dor no térax, nas costelas e
surdez.

Quando todos os canais e os colaterais, recebem a doenca, e [0 perverso] ainda nao
entrou nos armazéns, consequentemente, pode suar e sarara.

No quarto dia, Tai Yin recebe-o... Por isto, ha plenitude abdominal e a garganta seca-
se.

No quinto dia, Shao Yrn recebe-o... Por isto, a boca e a lingua estao secas e ha sede.

No sexto dia, Jue Yin recebe-o... Por isto, ha agitacao e plenitude, e contraccao do
escroto.

Su Wen 31
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A Doenca de Tai Yang

“Quando Tai Yang adoece,

[o movimento] nos vasos é flutuante,

ha rigidez e dor na cabega e no pescoco,
e ha aversao ao frio”

Shang Han Lun
Volume Il
“Bian Tai Yang Bing Mai Zheng Bing Zhi Fa”

www.ieetc.com
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A Doenca de Yang Ming
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“[A diferenca entre] Shao Yang e Yang Ming, 12 %< |3
e que quando ja efundiu o suor e desinibiu a urina, ’ %fi =X
no estomago ha secura, agitagcao e replecao, : ot P (3
com dificuldade na defecacgéo...” 9 'mi
4l b
“...Quando Yang Ming adoece, B |A
ha replecao na familia do estbmago...” % g

b3
“...Quando Yang Ming adoece, %’ J
hé replecdo na familia do estémago...” %)
|
Shang Han Lun #41¢
Volume V A b
“Bian Yang Ming Bing Mai Zheng Bing Zhi Fa” ’fﬁ& &
Y b,
P |7
kg 17
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A Doenca de Shao Yang

“Quando Shao Yang adoece,
ha boca amarga,

Vomito seco

e vertigens nos olhos..."

“...No ataque de vento em Shao Yang,

ambos os ouvidos carecem de audicao,

oS olhos sao vermelhos,

no estbmago ha plenitude e agitacao,

mas nao pode [induzir] o vomito, nem precipitar.
Quando [induz] o vomito ou precipita,

entdo ha palpitagcbes e sobressalto...”

Shang Han Lun
Volume V
“Shao Yang Ming Bing Mai Zheng Bing Zhi Fa”
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A Doenca de Tai Yin
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“Quando Tai Yin adoece, 2 e Y
ha plenitude abdominal, Tl &5
vomito | ¥F
e 0s alimentos nao descem, 7 K
diarreia T
e ocasionalmente ha extrema dor abdominal. Lpap B
Se precipitar, devera haver aglutinacao e endurecimento Z Ak NELTR
debaixo do estbmago...” ‘H BT
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A Doenca de Shao Yin 7{]"3}5\ 44 s B
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“Quando Shao Yin adoece, I: _f%‘tl‘ /fé % o ;I' g’ ‘?ﬂ
nos vasos [0 movimento] € diminuto ; . . 4
e s6 deseja dormir...” WA A 7S 1 E BRI
RS ARLRULIE S
“...na doenca de Shao Yin, [ 4| | B[t R
com desej | ' AR EINLEIECE kS
Jo de vomitar, mas sem vomitar, . | PR
com agitacao no coragao 8 | A '? *}ﬁ ?V\ 'fl‘
e que s6 deseja dormir, |72 |G L: ) 33\ 5
com diarreia no quinto ou sexto dia e sede, & & 73’ Rz 4?;’
entéo, pertence a doenca de Shao Yin.” & ek F EJ %‘;i :*;;: %
E S D o I . &
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Volume VI . é)
“Shao Yin Bing Mai Zheng Bing Zhi Fa” %
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A Doenca de Jué YiIn
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“Quando Jué Yin adoece, H  F5 | F
ha exaustéao e sede, #|3 E A S
0 qI sobe e colide com o coracgao, i | 7 1 % 5
ha dor e calor no coracgao, e || AR
fome, mas sem desejos de comer T A
e quando come, | X 3| 5t
entdo vomita parasitas. % NN 7
Ao precipita-lo, a diarreia ndo se detem...” ¥ NN 55
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5. Prescrever

www.ieetc.com

24


http://www.ieetc.com

